
Az a szomjúság, amely az
„egyre jobban, egyre tovább” szintjén
benned van, soha nem fog megszűnni,

csupán a Velem való színről színre találkozás
után már nem lesz gyötrő! 

HANG – 3199

Én vagyok az út!
A senkinek nem ártás,

a mindenkinek megbocsátás
és a szolgáló szeretés útja. 

HANG – 4195 

Imádkozni annyit jelent,
mint Istenhez emelni a lelket. 

HANG – 219 

Aki fél, az valójában nem hisz Bennem.

Aki nem hisz Bennem,
az tulajdonképpen menekül önmaga elől. 

HANG – 851, 646  

Engedj be magadba, hogy mindenkit
szerethessek általad. … Lényem a szeretés.

Célom, hogy ezt másoknak elmondjam.
Csak abban él Lényem örömmel,
akiben megvalósíthatom célom. 

HANG – 29 

Csak szellem van, amelynek létezik
olyan lelkes megnyilvánulási módja,
amit ti anyagnak, földnek, pornak,

sónak, vasnak, mésznek,
tehát emberi testnek neveztek. 

HANG – 486

    
 Az anyagi részekből álló test

nem „része” az embernek,
mint ahogy a ruha

sem „része” a testnek.  

HANG – 3554

Ha hiszed, hogy benned élek, akkor el kell
hinned azt is, hogy az Én világosságom nem

csak a te világosságod, hanem rajtad keresztül
mások felé is áradó világosság! 

HANG – 3195 

Csak aki ura önmagának,
az lehet szerető szolgája környezetének!

És az mondhatja el önmagáról,
hogy befogadott Engem! 

HANG – 1730

Irántam való szeretetből kell tenned azt,
ami a napi feladatod. 

HANG – 4044 
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